Cesta k naplnéni - objevte své poslani a propojte to, co
délate s tim, proc to délate.

Objevte a propojte své poslani, své PROC s tim, CO délate a stanite se skute¢nymi krali
vlastniho Zivota. Zivot i prace ziskaji smys|, pfinaseji radost, energii a napInéni.

O workshopu

Cesta k naplnéni neni jen program — je to transformacni proces. BEhem nékolika setkani
spole¢né objevime tvé poslani/tvé PROC a tvé zakladni hodnoty. Propojime to s tim, CO délas
a vtahneme to do jednoho koherentniho celku, ktery ti pfinasi vnitini jas, energii a pocit
naplnéni. Program vychazi z pochopeni fungovani mozku a tvého osobniho pribéhu.
Vyuzivam principy neurovédy, ZENu a dlouholetou praxi v leadershipu.

Co si odneses
e Pochopeni SirSich souvislosti uspokojeni a smyslu naplnéni.
e Své Zivotni poznani — co vas vnitiné zene, smysl, ktery vas inspiruje.
e Konzistentni struktura CO-JAK-PROC, kterad sjednoti motivaci, vase schopnosti i
kazdodenni realitu.
e Novou energii a motivaci
Pfinos pro vas
e Nasobné vyssi osobni uspokojeni pfi praci — jak prace, tak zivot ziskaji hlubsi smysl.
e VysSi vnitini stabilita a energie — rozhodnuti se vam vyjasni a stavaji se lehdi.
e Transformace jazyka z ,musim” na ,chci” — autentickd motivace, ktera vydrzi.
e Zhmotnéni vnitfniho poslani do vizualni, myslenkové struktury.
Format
e Komplexni verze cca 11hodin v nékolika online/osobnich setkanich
e Zkracena verze cca 6hodin v nékolika online/osobnich setkanich

Kdo jsem ja?

Ondrej Vanha — kou¢ a mentor se zkusenostmi v leadershipu a tymovém rozvoji. Podporuji
jednotlivce a tymy na cesté k vysledkidm a spokojenosti. Mam dlouholetou zkusenost s
vedenim tym0 v zakaznické péci i obchodu. Propojuji tyto zkusenosti s moderni neurovédou,

koucovacimi technikami a s principy rliznych kultur. Pomaham tymudm a lidrdm rdst jinak nez
pres klasicka skoleni, zvysuiji jejich efektivitu a Uspésnost.
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